
24.1 3747042
К 93
Курамшин, А. И.  Элементы : Замечательный сон профессора Менделеева / А. И. Курамшин. - Москва :
АСТ,2023. - 414, [1] с.

Какой химический элемент назван в честь гоблинов? Сколько раз был
"открыт" технеций? Что такое "трансфермиевые войны"? Почему когда-
то даже ученые мужи путали марганец с магнием и свинец с
молибденом? Что будет, если съесть половину микрограмма теллура?
Есть ли в наших квартирах и офисах источники радиации? Ответы на эти и
другие вопросы можно найти в новой книге Аркадия Курамшина. Истории
открытия, появления названия, самые интересные свойства и самые
неожиданные области применения ста восемнадцати кирпичиков
мироздания – от водорода, ключевого элемента нашей Вселенной, до
сверхтяжёлых элементов, полученных в количестве нескольких атомов.



4.23 3765146
Т 877
Турин, Л.   Секрет аромата : от молекул до духов / Л.Турин ; пер. с англ. П. С. Бавина. - 2-е изд.- Москва :
Бомбора : Эксмо, 2022. - 302, [1]с. : ил.  - (Удовольствие от науки).

Лука Турин — знаменитый парфюмерный критик, автор книжных
бестселлеров об ароматах, ученый, исследователь.
В своей знаменитой книге «Секрет аромата», наконец вышедшей на
русском языке, автор рассказывает о том, как запах становится
ароматом, что стоит на пути этого превращения от химического состава
до человеческого восприятия.
Вы узнаете, что иногда аромат, до того как стал прекрасным и
чувственным, мог иметь чудовищный запах, а за безобразной упаковкой
может скрываться настоящий парфюмерный шедевр.



30 3728386
Д 424
Джонсон, С. Изобрели телеграф, затем айфон : гениальные идеи, изменившие мир : перевод с английского
/С. Джонсон. - Москва : АСТ, 2023. - 199, [2]с. 

Автор исследует многовековую историю инноваций от зарождения
идей в головах любителей, дилетантов и предпринимателей до
малопредсказуемого, но интересного влияния таких изобретений на
наш современный мир. Книга наполнена удивительными историями
случайной гениальности и блестящих ошибок - от французского
издателя, который изобрёл фонограф, но забыл его включить, до
голливудской кинозвезды, повлиявшей на создание Wi-Fi и Bluetooth.
"Изобрели телеграф, затем айфон: гениальные идеи, изменившие
мир" открывает вам дверь в историю тайн обыкновенных предметов
современной жизни. Книга откроет вам дверь в историю тайн
обыкновенных предметов современной жизни.



36.98 3766115
К 411
Кингстон, Л.  Идеальный кофе : Наука и искусство приготовления / Л. Кингстон ; пер. с англ. Э.Веселковой.
- Москва : Эксмо : Хлеб-Соль,2020. - 159 с. : ил., карта - (Вина и напитки мира).

Легко, непринужденно и доступно автор раскрывает научные основы
процесса приготовления идеальной чашки кофе. На молекулярном
уровне подробно рассматривается воздействие химических веществ,
содержащихся в кофе, на разум, организм и настроение человека.
Что происходит во время обжарки и помола, как изменяется
химический состав кофе и как он затем ведет себя в кофейнике или
чашке. Наконец, вы сможете познакомиться с инструкциями по
приготовлению правильного кофе, которые разработаны на основе
использования основных методов, чтобы вы всегда смогли
приготовить самый лучший напиток.



37.24 с3734434
М 692
Михалева-Эгер, К.   350 лет современной моды, или Социальная история одного обыденного явления /
К.Михалева-Эгер. - [Б. м.] : Изд. решения, 2023.- 661 с.

Книга авторитетного эксперта моды К. Михалевой-Эгер радикально
меняет представления о моде как о банальной смене фасонов. Ведь
это первое целостное изложение истории моды как особого явления
цивилизации Запада, вплетенное в ее хронику от ветхозаветных
истоков до нейробиологических открытий XXI в. Автор обращается и к
альтернативным путям развития моды, в том числе японскому опыту
создания национальной модной индустрии, подводя к выводу:
социальный институт моды органичен самой природе человека.



39.42 3760103
Н 553
Несмеянов, Е. В.  Мифы о "Титанике" : Всё о катастрофе, которая потрясла мир / Е. В. Несмеянов. -Москва
; Яуза-пресс, 2024. - 478, [1]с.

Новая книга одного из признанных международных экспертов по
истории «Титаника», разоблачает самые расхожие мифы о
величайшей катастрофе и восстанавливает подлинные обстоятельства
трагедии, волнующей человечество до сих пор. Книга содержит
значительный объем информации, прежде недоступной на русском
языке и не представленной в Интернете. Издание иллюстрировано
редкими фотографиями и рисунками, в том числе предоставленными
автору в эксклюзивном порядке.



53.5 3757245
С 772
Старкова, И. Точки ци : Сила пяти драконов для восстановления организма и избавления от болей с
помощью китайской медицины / И. Старкова, А.Старкова. - Москва : АСТ, 2024. - 285 с. :ил.  – (Мастер-
здоровья).

Предотвратить и обезвредить болезнь — миссия выполнима! Достаточно
понять, как работает наш организм. Тогда можно избавиться от болей в
любой части тела и комплексно оздоровить все системы.
Как — узнаете из книги врачей классической и китайской медицины с
опытом более 30 лет! Их подход помог тысячам людей избежать операций,
снизить дозы препаратов и предотвратить развитие болезней.
Методика авторов выиграла премию GreenAwards как «Лучшая система
естественного оздоровления». С помощью нее вы:
• узнаете, как работает наш организм;
• избавитесь от болей;
• научитесь видеть симптомы болезней.



52.8 3764311
Э 589
Эмсли, Д. Молекулы-убийцы, или Химический детектив /Д. Эмсли ; пер. с англ. А. Капанадзе. - 3-еизд. -
Москва : Лаб. знаний, 2023. - 333 с.

Книга известного английского ученого и популяризатора науки Джона
Эмсли — о знаменитых преступлениях, преступниках и их жертвах, однако
это не просто сборник детективных сюжетов. Все истории связаны с
отравлениями, а потому главный герой книги — химия. Первая часть
посвящена веществам природным, а вторая — ядам, придуманным
человеком. Рассказывается об их свойствах, истории открытия,
использования в прошлом и настоящем, в медицине и области криминала.
На страницах книги оживают исторические персонажи, такие как
Клеопатра, известный отравитель папа римский Александр VI (Бордясиа),
князь Юсупов, пытавшийся отравить Распутина, а также персонажи
литературные, например, отравленный отец Гамлета, Гарри Поттер. 



60.56 3736089
Б 489
Беркман, О.  Четыре тысячи недель : Тайм-менеджмент для смертных / О. Беркман ; пер. с англ.
Е.Серегина. - Москва : Альпина Паблишер, 2023. -266, [1] с. - (Международный бестселлер).

Автор рассказывает о секретах концентрации, которые позволят
наладить баланс между работой и личной жизнью, выполнять максимум
задач в минимальный срок, оставаться на пике продуктивности,
эффективно работать нон-стоп. Но даже если мы следуем их советам, то
рискуем выгореть, если дел слишком много, и заскучать, когда их
слишком мало. «Время ведет себя как упрямый малыш: чем больше вы
пытаетесь его контролировать и подчинять своим правилам, тем меньше
оно поддается контролю». Его книга мировой бестселлер, который
меняет наше представление о времени нашей жизни и о том, как его
потратить наилучшим образом. Прочитав ее, вы сможете принять
реальность такой, какая она есть, поймете, на что хотите тратить время.



63.3(2)53 с3765200
Б 825
Борисюк, А. А.   Рекорды Империи : Эпоха Николая II / А. А.Борисюк. - 5-е изд. - Москва : Вече, 2023. -159
с.

В книге собраны новейшие данные о России времён последнего
императора Николая II — факты, цифры, фотографии. Фактические
показатели приводятся в сравнении с другими эпохами — от XIX
столетия до наших дней. Транспорт и связь, промышленность,
сельское хозяйство, образование, уровень жизни населения
показаны в исторической перспективе. На фоне более чем векового
диапазона данных рекорды Империи видны особенно ярко и
наглядно. Столь же ярко видны негативные последствия революции.
Цифры приводятся в форме графиков и таблиц, сопровождаются
цитатами современников, а цветные фотографии передают
атмосферу эпохи. 



63.3(0)32 3761535
В 263
Вейгалл, А.  Нерон : Император Рима / А. Вейгалл ; пер.с англ. Е. А. Гонсалес-Менендес. - Москва
:Центрполиграф, 2023. - 318, [1] с.

Английский историк Артур Вейгалл прослеживает жизненный путь
самого одиозного и вместе с тем неординарного правителя
Античности, в котором удивительным образом сочетались жестокость
и артистизм, деспотизм и стремление к справедливости, страсть к
спортивным состязаниям и любовь к искусству. Автор не просто
фиксирует события жизни Нерона от рождения до последних дней, а
создает увлекательное, насыщенное деталями повествование,
передающее дух эпохи.



63.3(2) 3763229
П 265
Первушина, Е. В.  Императорские и великокняжеские дворцы Петербурга : архитектура,
интерьеры,владельцы / Е. В. Первушина ; фот. А. С.Андреев. - Санкт-Петербург : Паритет, 2018. -365, [1]
с. 

Дворцы императоров и великих князей могут рассказать многое о своих
владельцах, о разнообразии стилей, о преобразовании интерьеров:
аскетичность домиков Петра I сменилась нарочитой роскошью
Елизаветинского барокко, исполненный внутренней гармонии классицизм
уступил символизирующему мощь и блеск империи ампиру, на смену
комфортной и удобной эклектике пришел универсальный модерн. Знакомясь
с дворцами ушедших эпох, мы можем лучше понять, во что верили их
владельцы и обитатели, что они любили, а что ненавидели, что
представлялось им идеалом и чего они больше всего боялись, как проходила
не только их парадная жизнь, но и повседневная, как развлекались они на
балах и как проводили будни.



63.3(2)42 3761701
Х 955
Хрусталев, Д. Г.  Монгольское нашествие на Русь, 1223-1253гг. / Д. Г. Хрусталёв. - Москва : АСТ, 2023.
-350 с. : ил., карты .

Как встретила Русь монголов 800 лет назад? В чем было их
превосходство? Как случилось, что эти "инопланетные" всадники
побеждали почти любого противника? Казалось бы, что они могут
против неприступных крепостей? Они же просто кочевники! Да и
что им вообще надо? Откуда они и зачем? Но был бой, а потом
разгром русских городов. И пришел новый мир.
Книга рассказывает о монгольском нашествии по всем доступным
сейчас источникам. Материал изложен предельно открыто без
традиционного этнокультурного или геополитического флера и
предоставляет возможность самостоятельно всмотреться в
произошедшее, сделать собственный вывод.



65 с3751044
Б 933
Бутл, Р.   Искусственный интеллект и экономика :работа, богатство и благополучие в эпоху мыслящих
машин / Р. Бутл ; пер. с англ. В.Скворцов. - Москва : Альпина ПРО, 2023. - 421,[1] с. 

 В увлекательной и доступной манере, без злоупотребления
специальными терминами автор рационально объясняет, как
революция в области искусственного интеллекта затронет всех
нас, а точнее, как она повлияет на экономику, инфляцию,
распределение богатств и власти, способы обучения и работы,
наш досуг и многое другое.
Эта книга объяснит вам суть такого явления, как искусственный
интеллект, и поможет подготовиться к уже недалекому
инновационному будущему.



65.03 с3752043
Г 823
Грибов, А. Ю.   Политическая коррупция в Третьем рейхе / А.Ю. Грибов. - Москва : РИПОЛ классик, 2024.
-350, [1] с.

Настоящая книга посвящена исследованию воплощения в жизнь
теоретического закона Парето во второй рекурсии, более известного
как "Правило 1/50". Как претворяется это правило в тоталитарных
псевдосоциалистических режимах? Как оно приводит к деградации
внешне социалистического тоталитарного общества к негативной
политической коррупции, влекущей неизбежное уничтожение
государства? Как воровали Геббельс, Геринг и Гитлер? Какие
экономические отношения реально существовали между нацистской
и англосаксонской элитами? Почему позитивная политическая
коррупция в нацистской Германии выродилась в негативную
политическую коррупцию? 



65.497 3764216
Х 859
Хоффман, Г.  Создавая эмоции : уроки креативности и дизайна впечатлений от экс-директора
помаркетингу Nike / Г. Хоффман ; пер. с англ. И.Евстигнеевой. - Москва : Альпина Паблишер,2023. - 335 с.

Сегодня маркетингом правят осторожные технократы, которые уверены,
что любая кампания должна быть тщательно спланирована и обвешана
метриками. Такой подход имеет свои преимущества. Однако для того,
чтобы создать по-настоящему мощный бренд и раскрыть творческий
потенциал любой команды, экс-директор по маркетингу Nike Грег Хоффман
предлагает иной подход, который он называет дизайном эмоций. В 22 года
Грег стажером-дизайнером пришел в команду Nike и почти три десятилетия
участвовал в разработке культовых рекламных кампаний с участием
Роналду, Серены Уильяме, звезд Олимпиад и чемпионатов мира по футболу.
Успех креативной кампании, основанной на дизайне эмоций, не зависит
напрямую от ресурсов, которыми вы располагаете.



67.91 3751461
Г 898
Гроций, Г.   О праве войны и мира : полный текст с комментариями / Гуго Гроций ; авт. примеч. ипер. А. Л.
Саккетти ; отв. ред. А.Колесникова. - Москва : ОГИЗ : АСТ, 2023. -909, [2] с. - (Вся история в одном томе).

В ключевом труде Гроция  — разработана и сформулирована система
принципов естественного права, права народов и публичного права. При
его написании голландский ученый преследовал следующие цели —
решить актуальные проблемы международного права и доказать, что во
время войны глас закона не должен быть заглушен грохотом оружия.
Гуго Гроций жил во времена Восьмидесятилетней войны между
Нидерландами и Испанией и Тридцатилетней войны между католиками
и протестантами Европы, он осуждал агрессивные, захватнические
войны и считал, что подобные конфликты должны вестись только ради
заключения мира и подчиняться принципам естественного права — эта
установка автора и легла в основу трактата "О праве войны и мира".



74.03 3746702
М 171
Максимов, А. М. Януш Корчак : Жизнь до легенды / А. М.Максимов. - Москва : Молодая гвардия, 2023.
-251, [3] с., [8] л. ил., портр., факс.  - (Жизнь замечательных людей. Серия биографий ; вып. 2174 (1974).

Всем известно: Януш Корчак - великий педагог, который погиб вместе со
своими воспитанниками в газовой камере Треблинки. Он не бросил детей,
совершив абсолютный и безусловный подвиг. Ему было 64 года.
Как жил он до этого? Его отец сошел с ума, а в маминой смерти Корчак до
конца своих дней винил себя. Всю жизнь он думал о самоубийстве и даже
пытался покончить с собой. В юности дал обет безбрачия, однако прожил
с женщиной три десятка лет под одной крышей. Обожал чужих детей, но
своих не имел. Безусловный гуманист, Корчак тем не менее воевал на трех
войнах. И наконец, самое главное: Януш Корчак, без сомнения, - великий
педагог, который предложил совершенно новый принцип в отношениях с
детьми. 



76.10 3766179
Ч-441
Чепикова, К.   Человек, научивший мир читать : История Великой информационной революции /
К.Чепикова. - Москва : Яуза : Яуза-каталог,2020. - 414, [1] с. : ил., портр., карты.  - (Цифровая история.
Интеллектуальный бестселлер).

Сын слуги, чудом получивший хорошее образование; безвестный подмастерье
без средств и связей, перевернувший печатный бизнес, монополизированный
несколькими кланами; преступник, разыскиваемый католическими властями,
и официальный типограф испанского короля; тайный религиозный сектант и
издатель самых передовых и научных трудов своего времени. КРИСТОФ
ПЛАНТЕН ПРИНЕС ПЕЧАТНУЮ КНИГУ В КАЖДЫЙ ДОМ, сделав ее
действительно массовой и доступной для всех. Биография Плантена – это
история стремительных взлетов и сокрушительных падений: несколько раз
он терял почти все и отстраивал свою империю заново. Как ему это
удавалось?
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Сарычев, В. А.  "Вочеловечение" : жизнь Александра Блока /В. А. Сарычев. - Москва : ПРОЗАиК, 2021.
-701, [1] с.

Это наиболее полное и глубокое исследование биографии великого
поэта. Опираясь на обширный фактический материал, автор
сосредоточивает внимание на становлении и развитии его личности и
его трагического мировоззрения. Назвав первое издание своих
стихотворений (1911) "трилогией вочеловечения", Блок оценил вехи
пройденного пути как движение "от мгновения слишком яркого света
- через необходимый болотистый лес - к отчаянью, проклятиям,
возмездию " и в результате к рождению "человека "общественного"".
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   Русская живопись : альбом / сост. А.Астахов. - Москва : Воскрес. день, [20--?]. -(Мастера пейзажа)
(Великие полотна).

Пейзаж – один из любимых жанров любителей живописи. Русская природа
обладает волшебными свойствами: какие бы события не заставляли нас
переживать и волноваться, всегда в ней найдется уголок, который отразит
внутреннее состояние человека – и умиротворит его.
Пейзаж позволяет художникам выразить свое отношение к миру. И
бушующие морские волны Айвазовского, и щедрый на краски лес Шишкина
– это символы прекрасного мира, это настроение художников, которые
нашли способ выразить переживания человеческой души и сделать его…
всеобщим и необходимым каждому из нас. Константин Коровин однажды
сказал: «В пейзаже „должна быть история человеческой души“. Мы
гордимся простором и необъятностью российского пространства, а потому
любим пейзажные работы русских мастеров.
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Косилова, Е. В.  Бессилие / Е. В. Косилова. - Москва :Канон-Плюс : Реабилитация, 2024. -(Независимый
альянс).

Эта книга о ценностях. О том, к чему можно стремиться и что
считать целью жизни. Всегда ли хороша сила и власть. Прав ли
Ницше. Нет ли своей особой ценности в бессилии и отказе от
властного отношения к миру. Как правило, понятия бессилие,
пустота, абсурд имеют в мире силы, полноты и рациональности
негативную коннотацию. Культ силы удивительным образом проник
в такие области философии, как феноменология, экзистенциализм,
герменевтика. Нельзя ли пересмотреть их на новых основаниях, без
претензии на господство, а значит, и на понимание, и на
интерпретацию. Опираясь на современную постфеноменологию, эта
книга пытается предложить новые пути мышления.
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Кельцева, Р. В.  Формула жизни : Восстановление организма после стресса, болезни и психологической
травмы / Р. В. Кельцева. - Москва : Эксмо,2023. - 222, [1] с.

 Конечно, при переломе нужен гипс, а при бактериальной ангине -
антибиотик. Но как помочь организму восстановиться в кратчайшие сроки
после перенесенного лечения, как справиться с последствиями длительного
и тяжелого эмоционального перенапряжения?
Для этого существуют интересные, эффективные апробированные
методики, которыми и делится автор:
- Повышение уровня положительных эмоций.
- Танцевально-двигательная психотерапия.
- Понятие аффирмаций, или как работают позитивные настрои.
- Теория и практика эффективного лечебного процесса.
- Дыхательные гимнастики и цветотерапия.
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Тигелаар, М. Как читать, запоминать и никогда не забывать / М. Тигелаар ; пер. с англ. Н.Мартыновой ;
науч. ред. Д. Иншаков. - 2-е изд.- Москва : Манн, Иванов и Фербер, 2020. - 189,[1] с. 

Это книга о методе, который автор разрабатывал 10 лет: метод UseClark. Он
позволяет оптимизировать усвоение, понимание и запоминание информации.
Применение этого метода даст вам следующие результаты: Вы будете более
сосредоточены и сможете более эффективно справляться с отвлекающими
факторами. Вы будете усваивать информацию быстрее и качественнее. Вы
будете лучше запоминать информацию и помнить ее дольше. Вам будет
требоваться меньше энергии для обработки информации. Метод UseClark
основан на 8 принципах: Все дело в методе. Думайте активно. Заполняйте
пустоту. Используйте образы. Научитесь однозадачности. Проявляйте
фантазию. Создавайте общую картину. Не переусердствуйте! 


