
 

Книга о безопасной работе в Интернете и защите персональных данных, в
том числе с соблюдением мер анонимизации и приватности.
Рассматриваются вопросы выбора надежных паролей, использования
прокси-серверов, анонимных сетей и VPN, технологии шифрования и
защищенного общения. Особое внимание уделено анонимной
операционной системе Tails, рекомендуемой Эдвардом Сноуденом.
Приведены способы конспиративного общения по защищенным каналам
связи и подключения к анонимным сетям, таким как I2P RetroShare и др.
Даются практические рекомендации по безопасной работе с торрентами,
мессенджерами, файловыми архивами. Книга поможет разобраться в
устройстве Даркнета и варезной Сцены. 

16.8 3726590
Р 189
Райтман, М. А.  Информационная безопасность для пользователя. Правила самозащиты в интернете /М.
А. Райтман. - Санкт-Петербург : БХВ-Петербург, 2023. - 400 с. : ил., табл.



 

Чем притягательны для нас просторы Вселенной, как люди открывали для
себя ее тайны, какие виды астрономических наблюдений доступны
любителям и чем астрономы-любители могут помочь профессионалам
даже сейчас, в век высоких технологий и гигантских телескопов? Обо всем
этом читатель узнает из книги. В ней рассказано о том, чем занимаются
астрономы-любители, дается обзор основных типов объектов и методов
наблюдения.
Кроме того, вы узнаете об истории астрономии и о людях, живших в
прошлом, и наших современниках, которые двигали и двигают вперед науку
о небе, не будучи профессиональными астрономами. 

22.6 3727243
П 472
Позднякова, И. Ю.  Любительская астрономия / И. Ю. Позднякова.- Москва : Аванта : АСТ, 2022. - 334, [2]
с. :ил. - (Курилка Гутенберга : Наука делается здесь!).



 

 О том, как работает Сознание, знают все. Как работает Мозг знают
многие. Что такое нервный импульс толком не знает никто! В этой
книге мы с вами исследуем эволюцию человеческих представлений и
заблуждений о природе нервного импульса.Только научные факты,
никакой эзотерики. Вы узнаете откуда в нервной системе
электричество, о взаимодействии нейронов, о нейронных сетях и об
искусственном интеллекте. Впервые на русском языке современные
неожиданные гипотезы сущности нервного импульса.

28.707 3726797
В 686
Волошин, А. И.   Нейротон : Занимательные истории о нервном импульсе / А. И. Волошин. - Москва :
Перо,2022. - 411 с. : ил., цв. ил., факс.



 

Николай Александрович Бернштейн (1896–1966) — создатель теории
«построения движений» у человека, основоположник физиологии
активности. У себя на родине в России он известен значительно меньше,
чем за рубежом. Книга, составленная его научной «внучкой» Верой Талис,
призвана исправить положение: в ней собраны воспоминания об этом
крупнейшем ученом и необычном человеке — преданном науке мыслителе,
полиглоте и меломане, отличавшемся добротой и в то же время
отстраненностью, погруженностью в собственный мир. О Бернштейне
рассказывают родственники, ученики и коллеги, развивающие его идеи в
современной науке. Те из них, кто лично был знаком с ученым, говорили: «Я
видел гения». 

28.7 3727906
Т 162
Талис, В. Л.  Доктор, который любил паровозики :Воспоминания о Николае Александровиче Бернштейне
/ В. Л. Талис. - Москва : Новое лит. обозрение, 2022. - 495 с., [12] л. ил. :ил., портр., факс. - (История
науки).



Эта книга вам нужна, если вы хотите узнать, какую роль играет здоровая
микрофлора в иммунитете, наборе лишнего веса и развитии хронических
заболеваний. Если вы знаете, что по вине злоупотребления антибиотиками у
бактерий развился механизм защиты от них, и хотите понять, когда
антибиотики жизненно необходимы, а когда они подрывают ваше здоровье.
Она будет вам особенно полезна, если вы доверяете опытным
профессионалам, приводящим данные со ссылками на научные исследования.
Эта книга не нужна вам, если вы считаете, что дисбактериоз и нарушение
микрофлоры — выдуманные в России диагнозы, которые не только не
существуют в мировой практике, но и не имеют под собой никаких
клинических оснований. 

52.6 3727279
Б 688
Блейзер, М.   Охотники за микробами : Как антибиотики,санация и дезинфекция ослабляют иммунитет и
приводят к развитию новых заболеваний / М.Блейзер ; пер. с англ.: А. В. Захаров. -Москва : Эксмо, 2021. -
351 с. -(Человек: революционный подход).



 

Что делает вещи популярными?
Если вы сказали реклама, подумайте еще раз. Люди не прислушиваются к
рекламе, они прислушиваются к мнению других людей. Но почему мы
говорим о некоторых продуктах и идеях больше, чем о других? Почему
некоторые истории и слухи распространяются словно пожар? И что делает
контент в Сети вирусным?
Если вам всегда было интересно, почему определенные истории или
видеоролики становятся вирусными, вы не только найдете ответ, но и
узнаете, как использовать принципы создания заразительного контента
самому. Автор предлагает набор конкретных прикладных методик, чтобы
придумывать сообщения или рекламу, которыми люди будут охотно
делиться друг с другом.

 

60.56 с3727145
Б 48
Бергер, Й. Психология сарафанного радио : Как сделать продукты и идеи популярными / Й. Бергер ; пер.с
англ. Е. Ивченко. - Москва : Манн, Иванов и Фербер, 2023. - 212, [1] с. : ил. -(Главные книги о маркетинге).



 

 

Автор  рассказывает о том, как статистика помогает находить ответы на
многие   вопросы, и делает это с юмором и блестящими наглядными
примерами. В каждой главе есть приложение с основными формулами и
графиками, которые можно пропустить, если вы просто хотите узнать больше
о статистике и понять её ключевые показатели и идеи. В конце книги есть
обзор основных приложений для работы со статистическими данными,
который пригодится всем практикам. Для кого эта книга: Для студентов,
которые не любят и не понимают статистику, но хотят в ней разобраться. Для
маркетологов, менеджеров и аналитиков, которые хотят понимать
статистические показатели и анализировать данные. Для всех, кому
интересно, как устроена статистика.

60.6 с3727182
У 36
Уилан, Ч.   Голая статистика : Самая интересная книга о самой скучной науке / Ч. Уилан ; пер. с англ. И.
Веригина. - Москва : Манн, Иванов и Фербер, 2022. - 347 с. : ил.



 

63.521 3727167
П 204
Патнэм, Э. Восемь лет среди пигмеев / Э. Патнэм ; пер.с англ. В. Горячева. - Москва : Этерна, 2022.- 204,
[1] с. : ил., портр. -(География - это интересно!).

Энн Патнэм написала эту книгу более полувека назад, но и сегодня это
"сокровище из старого шкафа" никого не оставит равнодушным.
Путешествия открывают нам мир, но только "погружение" в жизнь
другого народа с глубоким интересом и искренней любовью позволяет
приблизиться к ее пониманию. Европейцам и сейчас относительно
мало знакома Африка, поэтому столь велика познавательная ценность
этой небольшой, но широко известной книги. Мужественное,
дружелюбное и самоотверженное поведение Энн и Патрика Патнэм в
столь непривычных, опасных и тяжелых для западного человека
условиях снискало им доверие, признательность и уважение пигмеев и
других африканцев.



 Книга посвящена событиям в России конца XVI в. в контексте
европейской мистики тех лет. Расследованы гибель и воскрешение
царевича Дмитрия и как уголовное дело, и как ведовской процесс, их
социальные обстоятельства и последствия. Для контекста включён обзор
политического колдовства за предшествующее столетие, бесовские козни
в истории России. Книга будет интересна не только тем, кто интересуется
историей России времён Смуты, но и всем исследователям магии и
эзотерики в истории.

63.3(2)44 с3727194
Х 955
Хрусталев, Д. Г.  Гибель царевича Дмитрия : Очерки политики и чародейства конца XVI века / Д. Г.
Хрусталев.- Санкт-Петербург : Крига, 2022. - 349, [2]с., [10] л. ил. : ил., факс., портр.



 

  

Эта книга о том, как жили русские крестьяне XIX – XX века. О богатой
культуре, знаниях, традициях, обрядах и поверьях простого народа. О буднях и
праздниках тех, кто не писал, но "делал" историю страны.  Автор   подробно
рассказывает о том, как и чем жили ваши предки: "Мне хочется рассеять
представления о "серости" и "дикости" русского крестьянина. Да, люди
прошлого жили иначе, не так, как мы сегодня: они не имели столько знаний и
технических возможностей, многие не имели даже малейшего образования.
Но у них была богатая, духовная, нравственная культура, которую они сумели
пронести через тысячелетие. Простой народ обладал другими знаниями, жил в
единении с природой, которую уважал и чувствовал. Русские крестьяне вовсе
не были дикарями! Наоборот – это люди мудрые и умелые".

63.521 3726945
Ш 352
Швецова, Л.  Жизнь от сохи. Быт и традиции русских крестьян / Л. Швецова. - Москва : АСТ, 2022. -315, [1]
с. : ил., портр. – (История без купюр).



  

Книга о жизни и смерти бизнесов, о чудесах качественной трансформации,
о предпринимателях -новаторах и секретах их неординарных решений.
Нетрадиционный взгляд, которой способен много рассказать Физике и
Бизнесу друг о друге.Будет ли интересно ученым, пусть решают они сами, а
бизнесменам и менеджерам это может помочь лучше адаптироваться к
турбулентности современного мира.Содержит более 100 поясняющих
схем, большое количество практических примеров, готовые методики для
применения.

65.291.2 3726889
Б 694
Блинков, А.  Переизобретение бизнесов : Физика и технология / А. Блинков. - [Б. м.] : Изд. решения, 2022. -
197 с. : ил., цв. ил.,карты.



 

В своей книге известный российский экономист Сергей Гуриев
развенчивает наиболее распространенные экономические заблуждения и
стереотипы, преобладающие в современном общественном сознании. .
.Откуда берутся эти "мифы"? Они "кочуют" со страниц газет и журналов на
экраны телевизоров, переходят из уст в уста "экспертов", журналистов,
политиков, которые дают неправильные экономические оценки (в силу
недостатка знаний или потому что загнаны в тесные рамки теле- и
радиоформатов) и своими высказываниями формируют у людей
искаженное представление об экономических закономерностях.

65.010 с3727093
Г 952
Гуриев, С. М.  Мифы экономики : Заблуждения и стереотипы,которые распространяют СМИ и политики /
С. М.Гуриев. - 9-е изд. - Москва : Манн, Иванов и Фербер, 2022. - 303, [2] с. -(Популярная экономика).



 
 

Любой бизнес в своем развитии проходит разные жизненные циклы. На
каждом этапе компанию ожидают кризисы, которые надо уметь вовремя
распознать и разрешить, чтобы перейти на следующий этап. Марк Розин,
известный бизнес-консультант, управляющий партнер российской
компании «ЭКОПСИ Консалтинг», предлагает удобную и практичную модель
развития организаций, основанную на теории спиральной динамики. С ее
помощью руководитель сможет понять, на каком этапе развития
находится компания, распознать сигналы зарождающегося внутреннего
кризиса и заранее предпринять действия, которые позволят этот кризис
разрешить и двинуться дальше. В том числе модель показывает, как
управлять компанией в эпоху глобальных потрясений. 

65.291.2 3727254
Р 648
Розин, М.  Восхождение по спирали : Теория и практика реформирования организаций / М. Розин. -Москва
: Альпина Паблишер, 2022. - 471, [1]с. : ил., портр., табл.



66.0 3728183
С 44
Скогарова, Ю.  Политология для тех, кто думает, что не все так однозначно / Ю. Скогарова. - Москва :
АСТ,2022. - 286, [1] с. : ил. – (Наука без занудства).

 

Книга «Политология для тех, кто думает, что не все так однозначно» не только
расскажет об основах политической науки, но и поможет разобраться в таких
вопросах, как: насколько можно доверять опросам общественного мнения,
могут ли блогеры повлиять на положение дел в стране, какое будущее у
Евросоюза?
Политология изучает те сферы жизни, с которыми человек сталкивается
ежедневно и повсеместно. Например:
- что такое государство и как оно устроено,
- какие существуют политические системы,
- в чем разница между демократией и автократией,
- зачем нужны референдумы и так далее!



 

В августе 2020 года Верховный суд РФ признал движение, известное в медиа
под названием "АУЕ", экстремистской организацией. В последние годы с этой
загадочной аббревиатурой, которая может быть расшифрована, например, как
"арестантский уклад един" или "арестантское уголовное единство", были
связаны различные информационные процессы - именно они стали
предметом исследования антрополога Дмитрия Громова. В своей книге
ученый ставит задачу показать механизмы, с помощью которых явление
"АУЕ" стало таким заметным медийным событием. Как слово, появившееся в
информационном пространстве в 2014-2022 годах, превратилось в один из
главных брендов страха перед преступностью? Какие факторы повлияли на
конструирование этого бренда? И стоит ли за ним реальная проблема
криминализации молодежи? 

67.51 3727973
Г 874
Громов, Д. В.  АУЕ. Криминализация молодежи и моральная паника / Д. В. Громов. - Москва : Новое
лит.обозрение, 2022. - 422, [1] с.- (Библиотека журнала "Неприкосновенный запас". Антропология).



  

В книге «Пределы реформ» на примере Министерства внутренних
дел рассматриваются институциональные, социальные и
культурные основы бюрократической власти в императорской
России. Автор разрабатывает концепцию «министерской власти»
для объяснения устойчивого и персонифицированного способа
осуществления власти в российской истории.

67.401 3726798
О-666
Орловский, Д.  Пределы реформ : Министерство внутренних дел Российской империи в 1802-1881 годах /
Д.Орловский ; пер. с англ. А. Черного. -Бостон : Academic studies press ; Санкт-Петербург : Библиороссика,
2022. - 429, [1]с. : табл. - (Современная западная русистика. История).



В своем увлекательном исследовании Майк Лоадс рассказывает о
четырех самых известных в мире типах боевых луков: средневековых
длинных луках, арбалетах с их механической составляющей, восточных
сложносоставных луках с их разнообразными формами и асимметричном
юми самураев. Эксперт по историческому оружию и практикующий
лучник, автор описывает не только технологии, которые применялись при
создании луков, но и методы стрельбы, тактики сражений, предлагает
современные реконструкции стрельбы и дает детализированную оценку
роли этого оружия в бою. Издание предназначено для всех, кто
интересуется историческим оружием.

68.8 с3727125
Л 68
Лоадс, М. Боевые луки : история, эволюция, искусство владения / М. Лоадс ; пер. с англ. Е. Ю.Мягковой. -
Москва : КоЛибри : Азбука-Аттикус,2022. - 462 с. : ил., портр.



 

В ваших руках не просто книга, а целый сборник с интересными историями из
жизни великих и малоизвестных футбольных команд со всего мира. Их
старание и бессилие, победы и поражения, улыбки и слезы, все это сделало
игру волнующей и увлекательной, именно такой, какой вы ее любите. Можете
ли вы представить, что  "Из множества книг про футбол — эта, пожалуй, одна из
самых разнообразных. Здесь 29 глав и в каждой разбирается отдельный пласт
футбольной истории. Автор сумел удачно объединить совершенно разные
события: от чуда сборной КНДР на чемпионате мира в 1966 году до истории
футбольного клуба "Строитель" из Припяти. Для фанатов футбола будет
приятно узнать новые подробности о знаменитых командах. 

75.57 3727963
М 709
Мичурин, Е. А.   Команды : Увлекательные истории о клубах и сборных, заставивших говорить о себе весь
мир : Парма, Бавария, Атлетико Мадрид,Манчестер Юнайтед и другие великие команды мирового футбола
/ Е. А. Мичурин. - Москва :Бомбора : Эксмо, 2022. - 349, [1] с.- (Футбольный архив).



 

Новая книга Александра Васькина рассказывает о том замечательном времени,
когда наша страна считалась не только самой читающей в мире, но и самой
пишущей. Ибо ни в одном другом государстве не проживало столько официально
признанных писателей — почти десять тысяч человек: поэты, прозаики,
драматурги, сценаристы, переводчики, критики... Жизнь советских писателей
была чрезвычайно увлекательной и насыщенной — они работали в домах
творчества, лечились в литфондовских поликлиниках, тратили честно
заработанные гонорары, получали заслуженные премии и ордена, ездили в
командировки по стране и за границу. А еще справляли новоселье в так
называемых писательских домах, отдыхали на дачах, заседали на съездах и в
ресторане ЦДЛ. Это интереснейшее повествование о буднях и праздниках
советских писателей, о их повседневной жизни от оттепели до перестройки .
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Васькин, А. А.  Гвардия советской литературы. Писательские будни и праздники от оттепели до
перестройки /А. Васькин. - Москва : Молодая гвардия, 2022.- 539, [1] с., [16] л. ил. : портр.



  

Жизнь Владислава Ходасевича как нельзя нагляднее показывает
литературную жизнь того времени. Еще в юности Ходасевич приглашен
Валерием Брюсовым в круг символистов, а чуть позднее он начал
печататься в журналах и как поэт, и как критик. Он оказывается в
эпицентре литературной и интимной жизни писателей, философов и
литераторов, становится участником многочисленных поэтических
дискуссий и свидетелем личных трагедий.
В этой книге Ходасевич – противоречивый, многогранный и переменчивый,
такой же, как и век, в котором ему выпало жить. Он мог быть предвзят в
оценках некоторых произведений и, наоборот, мог иногда проявить
удивительную проницательность, видя талант там, где его еще не
разглядели другие. 
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Шубинский, В. И. Владислав Ходасевич. Чающий и говорящий /В. И. Шубинский. - Москва : Corpus :
AСT,2022. - 504, [1] с. : ил. – (Автор как персонаж).



 
 

Иллюстрированное издание знакомит широкий круг читателей и
специалистов с необычным аспектом иконографии Петра I. Практически
никто из исследователей не обращал внимание на форму усов в
изображениях императора. Казалось бы, усы не являются константой и
признаком идентификации: их можно как отрастить, так и сбрить. Но в
случае c Петром они — важная деталь при атрибуции и датировке его
портретов. С научной основательностью и одновременно увлекательно, с
улыбкой Л. А. Маркина, доктор искусствоведения, заведующая отделом
живописи XVIII — первой половины XIX века Государственной
Третьяковской галереи, рассказывает о серьезных вещах: малоизвестных
фактах биографии царя Московии, его путешествиях, великих деяниях и
повседневной жизни. 
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Маркина, Л. А.  Петр Великий. Усы Властелина / Л. А.Маркина ; Третьяк. галерея. - Москва : Гос.Третьяк.
галерея, 2022. - 101 с. : ил., цв.ил., портр.



 

В этой книге детально анализируются ключевые идеи и концепции
истории искусств Аристотеля, Дж. Вазари, Г. Вёльфлина,В. Беньямина,
М. Хайдеггера, У. Эко и многих других. Этот труд — идеальная
настольная книга для каждого, кто хочет не только знать и понимать
мировое искусство, но и ориентироваться в именах, эпохах, идеях и
теориях искусствознания.
Структура текстов этой книги позволяет не только познакомиться с
самыми главными философами и искусствоведами, но и узнать, чем
их идеи отличались друг от друга, кто их вдохновлял, с кем они
спорили и как мыслили. 
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   55 книг для искусствоведа : Главные идеи в истории искусств / авт.-сост. Е. Н. Черняева.- Москва :
Бомбора : Эксмо, 2022. - 478 с. :ил. - (Библиотека искусствоведа).



 

Книга продолжает выпуск полного собрания сочинений к 100-летию
А. А. Зиновьева. По мере развития и повсеместного распространения
информационных технологий проблема оценки уровня достоверности
используемых знаний становится основополагающей. Построенные
на недостоверных знаниях научные теории обрекают человеческие
сообщества на технологические и социальные катастрофы.
Осознание этого факта не происходит из-за отсутствия
соответствующего когнитивного инструментария. Разработанная А.
Зиновьевым интеллектология позволяет создавать когнитивные
модели, с помощью которых можно фиксировать границы
применения знаний, выход за которые делает эти знания
недостоверными. 
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Зиновьев, А. А.   Логический интеллект / А. А. Зиновьев ;ред. О. М. Зиновьева, А. С. Блинов. - Москва
:Канон-Плюс, 2023. - 349 с. : портр. -(Независимый альянс).



  

Устройство российского общества долгое время описывалось
отечественными социальными науками с помощью адаптированных
западных теорий и классификаций. В результате его современное
состояние представало как набор архаических феноменов, сплошное
«отклонение» от социальной и политической «нормы». Такие описания
отвечали исключительно на вопрос: чего в этом обществе нет?
Исследование Л. Фишмана — попытка отказаться от такой парадигмы и
описать тектонические сдвиги в коллективной морали, произошедшие в
России в конце XX — начале XXI века, с более гибких позиций. Автор
выдвигает тезис о том, что «злые» институты и практики иногда
вырастают из вполне благородных норм и ценностей, а людям может не
хватить опыта и предвидения, чтобы вмешаться в этот процесс. 

87.70 3726776
Ф 686
Фишман, Л. Эпоха добродетелей : после советской морали / Л. Фишман. - Москва : Новое литературное
обозрение, 2022. - 230, [1] с. - (Библиотека журнала "Неприкосновенный запас").



 

Основы культурно-исторической психологии были заложены около ста
лет тому назад.  Сегодня это одна из самых мощных и влиятельных
научных теорий или, вернее, течений в мировой психологии и педагогике.
Особое внимание авторы книги уделяют полемике вокруг наследия
творцов культурно-исторической психологии, предпринимая поиск
решений самых острых и кардинальных ее проблем: начиная с проблемы
природы психики и заканчивая проблемой свободы в «вершинной
психологии» Л.С. Выготского. В специальном разделе тома собраны
неизвестные прежде архивные тексты, публикуемые с развернутыми
историко-научными комментариями.
Книга адресована психологам и педагогам, а также широкому кругу
читателей, интересующихся проблемами эволюции психики
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   Культурно-историческая психология : Истоки и новая реальность : монография ; под ред. А.Д.
Майданского. - Москва : Канон-плюс :Реабилитация, 2023. - 397, [2] с. -(Независимый альянс).



Бывает, что тараканы в наших головах выходят из-под контроля и
устраивают грандиозную вечеринку.
Если вы подолгу зацикливаетесь на одной мысли и повторяете одни и те
же действия в попытке избавиться от тревоги, то, возможно, это
вечеринка в честь вашего ОКР.
Автор книги, врач-психиатр, победивший свое обсессивно-компульсивное
расстройство, поделится с вами личной историей, даст актуальную
информацию об этом заболевании и расскажет, как справиться с
навязчивыми мыслями.
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Прибытков, А. А.Когда мысли лезут в голову : Избавься от навязчивых состояний / А. А. Прибытков.
-Санкт-Петербург [и др.] : Питер, 2023. - 206,[1] с. : ил. - (Сам себе психолог).


